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LE 30 OCTOBRE, JOURNEE
DES PROCHES AIDANTS-E-S

Pierre-Yves Malllard, CDSAS

Conférence annuelle CDAS, 18 mai 2018



OBJECTIFS DE LA JOURNEE ANNUELLE

« RECONNAISSANCE de la contribution des proches
aidants aupres des personnes de tout age ayant des
besoins d'assistance et de soins a domicile

 INFORMATION sur les aides et les soutiens
permettant de prévenir I'épuisement et I'isolement,
I'éloignement non souhaité d’'une activite
professionnelle.
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DEVELOPPEMENT

* L’instauration de la Journée des proches aidants
par le canton de Vaud des le 30 octobre 2012 est
une des mesures du Programme cantonal.

> En 2014, dans le canton de Geneve
> En 2015, dans les cantons de Fribourg, Neuchatel, Jura et Valais

* Depuis 2015, les six cantons romands féederent
leurs actions de communication dans les
objectifs de reconnaissance du réle d’aidant et
d’information des prestations .
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MEMBRES DE LA COMMISSION
CONSULTATIVE PRESIDEE PAR LE SASH

Association de proches aidants ) Espacg Proches
Association des médecins de « Fondation Asile des Aveugles (FAA)

famille (MF Vaud)  Fondation Pro-xX¥ | |
. Association vaudoise de l'aide et ° Craap-Fondation, groupe d'accueil et

des soins a domicile (AVASAD) d'action sociale ,
. Association romande des familles ° Institut et Haute Ecole de Sante La

atteints par un cancer (ARFEC) S_ource _
- Association Alzheimer Suisse, * Ligue vaudoise contre le cancer (LVC)
section Vaud « Office de I'assurance-invalidité pour le

. Bénévolat Vaud-Info-Entraide VD canton de Vaud (Al)

- Caisse cantonale AVS (CCAVS) * Pro Infirmis Vaud
- Caritas Vaud * Pro Senectute Vaud

. Croix-Rouge vaudoise, * Reseaux Sante Vaud -
association cantonale de la Croix-  ° \?Aerwce Unlyer3|ta|re de psychiatrie de
Rouge suisse 'age avanceé (SUPAA)
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PROCHE
AIDANT
TOUS

LES JOURS

2 informations et conseils
pour le proche aidant a domicile
www.vd.ch/proches-aldants

O 4 proches

3 * dane 1e Ddpontemem ¢¢ L sam
2 W™ aidants  ocBeie o s t2tons
8>
v

www.vd.ch/proches-aidants

PRESTATIONS

ESPACE PROCHES, centre d'informations et de
soutiens: entretiens, rencontres et numéro d’ appels
gratuits

SERVICES D’AIDES ET DE SOINS A DOMICILE, un
entretien pour faire un bilan de la situation et renforcer les
aides nécessaires (d’'ici 2019 dans 'ensemble des 53
CMS)

CONSULTATIONS PSYCHOLOGIQUES gratuites pour
les proches des personnes ayant des troubles de
mémoire

ATELIERS DE FORMATION pour apprendre a mieux
gérer la situation (aspects pratiques et émotionnels)
SERVICES DE RELEVE PROFESSIONNELLE ET DE
PRESENCE BENEVOLE A DOMICILE

ACCUEIL TEMPORAIRE: I'accueil de jour (CAT) et le
court séjour en institution


http://www.vd.ch/proches-aidants

PRESTATIONS DE SOUTIEN ENTRE 2013-2017
POUR EXEMPLE, LES 3 SERVICES DE RELEVE PROFESSIONNELLE

Vaud - Reléve professionnelle (Alzamis, Pro-XY, Phare) - Heures
effectuées 2013 - 2017
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3 En 2017: 103'064 heures de releve pour 1'114 bénéficiaires
< Entre 2016 et 2017: +11% d’heures et + 8 % de bénéficiaires
‘L
o

Journée des proches aidant-e-s,
CDAS, 18 mai 2018 7




PRESTATIONS DE SOUTIEN ENTRE 2013-2017
POUR EXEMPLE, LES CONSULTATIONS PSYCHOLOGIQUES

gvaud

1200 1096
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2017

Nombre d'entretiens total

Entre 2013 et 2017: augmentation du nombre d’entretiens de 38 %
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JOURNEE DES PROCHES AIDANTS
MESSAGE EN 2017 ET 2018

vaud

canton de

AVECTOI
JE PEUX...

Merci aux proches aidant-e-s,
le 30 octobre, c'est votre journde !

Une sério d'événements
olvedts & toutes et & tous

pour partager et s'informer
V.

AVEC TOI
JE PEUX... | JE PEUX...

Merci aux Pm’l“ aidant-e-s, le 30 octobre, c’est votre journée ! i
0 Us rie d'événement

le 30 octobre, c'est votre journée ! preadoiicbitprrasi )

Une série d'événements o A

ouverts i toutes ot 3 tous
pour partager et s'informer

! 7

AVECTOI

aux proches aidant-e-s,

 pramas proches adie
-u—.-..-u.-—- Expace Prochec 0000 650 800 |appwl guemt| www v (N proches aidasts
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http://www.journee-proches-aidants.ch/
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ACTIONS MENEES POUR LE 30 OCTOBRE

- Campagne d’affichage

* Programme de rencontres organisées par organismes
partenaires

- Evénement officiel organisé par le DSAS le 30 octobre, en
présence des autorités cantonales et du parrain de la journée
Philippe Jeanneret :

» Exposition «Proches aidants tous les jours»
* Brochure spécifique pour les proches aidants a domicile
* WWW.journee-proches-aidants.ch et page Facebook

Avec ces actions, les informations diffusées
permettent d’atteindre des milliers de personnes,
dont plus de 1000 participent chague année aux

rencontres et a 'événement

Journée des proches aidant-e-s,
CDAS, 18 mai 2018

10


http://www.journee-proches-aidants.ch/

canton de

Fvaud

PROPOSITION

* Instauration d’une journée nationale
dediee aux proches aidants, le 30 octobre

> Fait suite aux recommandations du Conseil fédéral dans son
rapport « Soutien aux proches aidants : analyse de la

situation et mesures requises pour la Suisse, Berne 2014 »

https://www.bag.admin.ch/bag/fr/fhome/themen/strategien-politik/nationale-
gesundheitspolitik/aktionsplan-pflegende-angehoerige.html
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https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/themen/strategien-politik/nationale-gesundheitspolitik/aktionsplan-pflegende-angehoerige.html

TRAVAUX FEDERAUX (1)

« La Confedération entend soutenir les proches
aldants en leur accordant un conge et en les
déchargeant sur le plan financier (communiqué du
1.02.2017)

> Le Conseil fédéral a exprimé sa volonté d’améliorer la sécurité juridique
et la reconnaissance des proches aidants ; le mandat est attribué au
Département fédéral de I'intérieur pour élaborer un projet Iégislatif,
intégrant notamment un congé de courte durée pour soigner un proche
malade et un congé de plus longue durée pour les parents d’enfants
gravement malades.

> https://www.admin.ch/gov/fr/accueil/documentation/communigues.msqg-id-
65472 .html
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https://www.admin.ch/gov/fr/accueil/documentation/communiques.msg-id-65472.html
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L
-
<
O
O
%)
Z
o
|_
O
<
—
L
0
|_
L

L
|_
p
<
%
<
-
L
0
|_
Z
L
=
Ll
|_
M
<
o

T
0

TRAVAUX FEDERAUX (2)

* Le Conseil fédéral alancé le programme de
promotion « Offres visant a decharger les proches
aidants » (communiqueé du 8.02.2017)

> Le programme doit aussi permettre de renforcer les offres
gui soutiennent les personnes concernees afin que celles-ci
puissent poursuivre leur activité lucrative

> https://www.bag.admin.ch/bag/fr/fhome/themen/strategien-politik/nationale-

gesundheitspolitik/foerderprogramme-der-fachkraefteinitiative-

plus/foerderprogramme-entlastung-angehoerige.html

Journée des proches aidant-e-s,
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https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/themen/strategien-politik/nationale-gesundheitspolitik/foerderprogramme-der-fachkraefteinitiative-plus/foerderprogramme-entlastung-angehoerige.html

La journée des proches aidants 2017 en image

https://www.vd.ch/themes/soutien-social-et-aides-financieres/proches-aidants/etre-proche-aidant/
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MERCI POUR VOTRE ATTENTION

Contact
Fabrice GHELFI, chef du SASH
Service des assurances sociales et de 'hebergement

fabrice.ghelfi@vd.ch

_
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